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Profesionalno usmjeravanje  učenika  završnih 
razreda osnovne škole 

 
 
Izbor zanimanja spada u najvažnije odluke u životu i zato 
mu treba posvetiti puno pažnje. Pri biranju budućeg 

poziva važno je biti upoznat  i raspolagati potrebnim 

informacijama , kako o srednjim školama, zanimanjima i 
njihovim karakteristikama, tako i o stanju na tržištu rada i 

mogućnostima zapošljavanja po završenom obrazovanju. 
 

U Hrvatskom zavodu za zapošljavanje djeluje Odsjek za 
profesionalno usmjeravanje i obrazovanje čija je 
uloga pružanje adekvatne stručne pomoći u odabiru 

obrazovanja, zanimanja i područja rada svim 
zainteresiranim korisnicima – učenicima, studentima, 

nezaposlenim osobama i tražiteljima zaposlenja. 
 
Profesionalno usmjeravanje provodi se kroz različite 

oblike profesionalnog informiranja i savjetovanja 
 

 profesionalno informiranje – pružanje  
informacija o postojećim srednjim školama, 

mogućnostima i uvjetima obrazovanja, kao i 

obilježjima zanimanja, vrstama struka i 
zanimanja, o programima obrazovanja, uvjetima 

upisa, mogućnostima zapošljavanja 
 

 profesionalno savjetovanje - uključuje 

psihologijsko testiranje i savjetodavni intervju, 
utvrđivanje različitih sposobnosti, interesa i 

motivacije obzirom na zahtjeve zanimanja, 
razgovor s učenikom i pružanje savjeta za 

nastavak obrazovanja 
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Jedan oblik profesionalnog savjetovanja čini timsko 
savjetovanje  koje  provodi tim u sastavu: psiholog, 

pedagog i liječnik specijalista medicine rada ( ukoliko 
učenik ima zdravstvenih ograničenja upućuje se na 

liječnički pregled kod ugovornog liječnika specijalista 
medicine rada  – vanjskog suradnika Zavoda). 

 

Postupak timskog savjetovanja svakako se preporuča 

za sljedeće kategorije učenika: 

 

 učenici koji su osnovno obrazovanje pohađali 

po redovitom programu uz individualizirane 

postupke 

 učenici koji su osnovno obrazovanje pohađali 

po redovitome programu uz prilagodbu 

sadržaja i individualizirane postupke  

 

 Prema članku 19. Pravilnika o 

osnovnoškolskom i srednjoškolskom 

odgoju i obrazovanju učenika s 

teškoćama u razvoju  NN 24/15 

„Profesionalno usmjeravanje učenika s 

teškoćama u razvoju  obavezni je dio pripreme  

za upis učenika u srednju školu koji se na 

temelju iskazanih sposobnosti, mogućnosti  i 

interesa učenika provodi tijekom završnog  

razreda osnovne škole ili prema potrebi tijekom 

srednjoškolskog odgoja i obrazovanja“  
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Postupak profesionalnog usmjeravanja 
obuhvaća: 

 
 profesionalno savjetovanje - prikupljanje 

relevantnih podataka  iz učenikove školske i osobne 
anamneze 

 provođenje strukturiranog savjetodavnog intervjua 

 psihologijsko savjetovanje uključujući psihologijsko 
testiranje - ispitivanje općih i specifičnih kognitivnih 

sposobnosti, interesa……. 
 po potrebi pregled liječnika specijalista medicine 

rada  

 izdavanje stručnog mišljenja  za najmanje tri 
primjerena  programa  obrazovanja 

 
 Stručno mišljenje Tima  za profesionalno  

usmjeravanje uvažava individualne mogućnosti 

učenika i rezultat je profesionalnog 

savjetovanja učenika i  njegovog roditelja. 

Poželjno je da s učenikom  na savjetovanje 

dođe  jedan od roditelja s kojim će se u 

razgovoru također prikupiti potrebne 

informacije o učeniku 

 Prema čl. 23. Pravilnika o elementima i 
kriterijima za izbor kandidata za upis u I. 
razred srednje škole NN  49/2015.   
„Stručno mišljenje Tima  za profesionalno 
usmjeravanje o sposobnostima i motivaciji 
učenika  za, u pravilu pet, a najmanje tri 
primjerena programa obrazovanja učenik 
prilaže u svrhu ostvarivanja određenih prava 
prilikom upisa u I razred srednje škole“  

  
 
 

 

 



Dajemo vam pregled korisnih web stranica koje vam 
mogu pomoći u dodatnom informiranju vezano uz 

donošenje odluke o izboru  srednje škole i budućeg 
zanimanja  

 

 
 Hrvatski zavod za zapošljavanje  

www.hzz.hr Regionalne brošure za upis 

učenika „Kamo nakon osnovne škole“ 

 https://www.hzz.hr/usluge-poslodavci-

posloprimci/publikacije-hzz/#kamo-

nakon-skole 

 Centar za informiranje i savjetovanje o 

karijeri – CISOK  www.cisok.hr   

https://cisok.hr/usluge-u-cisok-

centrima/ucenici-osnovne-skole/brosure-

kamo-nakon-osnovne-skole/ 

 Portal  e-Usmjeravanje   

 https://e-usmjeravanje.hzz.hr/  

 Vodič kroz zanimanja  –  Upitnik  

profesionalnih sklonosti  

http://mrav.ffzg.hr/zanimanja   

 Put karijere https://www.putkarijere.hr/  

 Nacionalni informacijski sustav prijava i 

upisa u srednje škole www.upisi.hr ; 

https://www.upisi.hr/docs/Broj_bodova_

potrebnih_za_upis.pdf  

  Ministarstvo znanosti i obrazovanja  

https://mzo.gov.hr ; 

https://mzo.gov.hr/istaknute-teme/odgoj-

i-obrazovanje/srednjoskolski-odgoj-i-

obrazovanje/130  
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Ako trebate pomoć i savjet u odabiru 
srednje škole i zanimanja, dodatne 

informacije o uvjetima i kriterijima za upis u 
srednju školu kao i preporuke za daljnje 

obrazovanje  
  

pozivamo vas da nam se obratite u  
  

 
Hrvatski zavod za zapošljavanje 

Područni ured  Varaždin 
 
 

Odsjek za profesionalno 
usmjeravanje i  obrazovanje 

Trenkova ulica  56. 
42 000 Varaždin 

 
 

profesionalno savjetovanje 
401-513  soba 14  I kat 

tihana.hrkac@hzz.hr   
 
 

profesionalno informiranje 
401- 512  soba 13  I kat 

senka.horvat@hzz.hr  
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